
 

 

 

 

                     

 

 

 

 

4. DINAMIKA: LAN MERKATUA: ETXEKO LANAREN BANAKETARI 

BURUZKO DATUEN ANALISIA 

HELBURUA Erantzukidetasuna lantzea 

IRAUPENA 

50’ (5’ materiala banatzea eta ariketa azaltzea, 5’ 

talde txikietan zatitzea, 25’ taldean lan egitea eta 

15’ bateratze lana) 

MATERIALAK 
Idazteko materiala 

Estatistikak (eranskinetan) 

GARAPENA 

Taldea 4 edo 5 pertsonako talde txikiagoetan zatitu 

eta etxeko lanen banaketari buruzko estatistikak 

banatuko dira. Eranskinean Eustatetik 

(www.eustat.es) lortutako adibide batzuk jaso dira. 

Ikasleek sexuen arteko desberdintasunak behatu 

eta desberdintasun horiek lan munduan dituzten 

ondorioak aztertu behar dituzte (lanerako edo 

prestakuntzarako denbora gutxiago, absentismo 

gehiago, etab.) 

Ikasleei taula talde txikian betetzeko beharrezko 

denbora eman ondoren, egindako lana gainerako 

kideekin bateratu behar da, errealitatearekin bat 

datorren ikusteko. 

OHARRAK 

� Parte-hartzea 

� Berdintasunezko jarrerak 

� Genero estereotipoak 



 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 
 

    

    
    
    
  Euskal AE     
  Guztira Gizonak Emakumeak 
Otorduak prestatzea 1,07 0,38 1,31 
Lanegunak 1,07 0,36 1,3 
Ostiralak 1,03 0,33 1,28 
Larunbatak 1,09 0,42 1,29 
Igandeak 1,13 0,44 1,36 
Garbiketa 1,05 0,49 1,1 
Lanegunak 1,06 0,49 1,11 
Ostiralak 1,03 0,43 1,1 
Larunbatak 1,04 0,52 1,09 
Igandeak 1,03 0,49 1,09 
Arropa 0,48 0,27 0,53 
Lanegunak 0,49 0,28 0,54 
Ostiralak 0,46 0,19 0,52 
Larunbatak 0,43 0,26 0,47 
Igandeak 0,49 0,31 0,55 
Bestelako konponketak 0,18 0,25 0,16 
Lanegunak 0,18 0,23 0,16 
Ostiralak 0,18 0,23 0,16 
Larunbatak 0,19 0,26 0,16 
Igandeak 0,24 0,36 0,19 
Erosketak 0,49 0,44 0,52 
Lanegunak 0,48 0,46 0,48 
Ostiralak 0,53 0,48 0,56 
Larunbatak 1,03 0,53 1,11 
Igandeak 0,17 0,14 0,22 
Kudeaketak 0,5 1,03 0,37 
Lanegunak 0,49 1,04 0,35 
Ostiralak 0,58 1,16 0,43 
Larunbatak 0,46 0,35 1,03 
Igandeak 0,3 0,4 0,12 
Erdi-aisiak 1,48 2,02 1,37 
Lanegunak 1,46 2 1,36 
Ostiralak 2 2,26 1,42 
Larunbatak 1,48 2,13 1,25 
Igandeak 1,45 1,4 1,51 
    
Unitateak: orduak, minutuak    
    
Iturria: EUSTAT. Denbora Aurrekontuen Inkesta.  

 

Partaide bakoitzaren batez besteko denbora, etxeko lan motaren, egun kopuruaren eta sexuaren 
arabera. Euskal AE. 2008 



 

 

 

 

                     

 

 

 

 

    

    
    
    

 
Euskal 

AE     
  Guztira Gizonak Emakumeak 
Haurrekiko ardura 1,43 1,19 1,6 
Lanegunak 1,37 1,13 1,54 
Ostiralak 1,39 1,1 1,52 
Larunbatak 2,1 1,45 2,3 
Igandeak 1,56 1,33 2,11 
Jokoak eta irakastea 1,06 1,09 1,04 
Lanegunak 1,03 1,07 1 
Ostiralak 1,07 1,08 1,06 
Larunbatak 1,12 1,15 1,09 
Igandeak 1,2 1,16 1,24 
Helduekiko ardura 2,09 1,58 2,15 
Lanegunak 2,1 2,25 2,02 
Ostiralak 2,12 1,5 2,22 
Larunbatak 2,23 1,16 2,44 
Igandeak 1,52 0,47 2,27 
    
Unitateak: orduak, minutuak    
    
Iturria: EUSTAT. Denbora Aurrekontuen Inkesta.  
 

    

    
    
    
 Euskal AE     
  Guztira Gizonak Emakumeak 
Jaioberriez arduratzea 2,03 1,02 2,3 
Lanegunak 1,57 0,45 2,26 
Ostiralak 2,1 1,03 2,35 
Larunbatak 1,56 1 2,28 
Igandeak 2,32 2,18 2,4 
Haurrez arduratzea (1-14 urte) 1,17 1,05 1,25 
Lanegunak 1,14 1,04 1,21 
Ostiralak 1,1 0,55 1,17 
Larunbatak 1,36 1,14 1,52 
Igandeak 1,25 1,09 1,34 
Mediku-ardurak 1,12 2,16 0,34 
Lanegunak 1,19 3,01 0,29 
Ostiralak 0,35 0,33 0,41 
Larunbatak 0 0 0 
Igandeak 0,51 0,1 1,22 
Bestelako ardurak 1,11 0,59 1,18 
Lanegunak 1,08 0,53 1,19 
Ostiralak 1,01 0,48 1,06 
Larunbatak 1,29 1,25 1,33 
Igandeak 1,15 1,08 1,19 
    
Unitateak: orduak, minutuak    
    
Iturria: EUSTAT. Denbora Aurrekontuen Inkesta.   

 

Partaide bakoitzaren batez besteko denbora, etxeko pertsonentzako zaintza motaren, egun 
kopuruaren eta sexuaren arabera. Euskal AE. 2008 

Partaide bakoitzaren batez besteko denbora, umeentzako zaintza motaren, egun kopuruaren eta 
sexuaren arabera. Euskal AE. 2008 


