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LA ESCUELA DE LA EXPERIENCIA 
Pretende ser un espacio abierto y de 
intercambio, en el que las personas mayores 
tengan un recurso válido a través del cual se 
puedan formar e intercambiar experiencias 
de diversos tipos, así como acceder a unos 
niveles culturales y educativos para poder 
posteriormente incidir positivamente en 
nuestra sociedad. 

DIRIGIDO A 
Personas mayores de 50 años. No necesita 
titulación previa. 

SUS OBJETIVOS 

La promoción de un desarrollo personal 
competente, saludable y exitoso a nivel 
físico, psíquico y social.  

La formación. Actualización de 
conocimientos que permite entender y 
analizar la sociedad actual. 

La participación. Que este colectivo 
pueda incidir en la sociedad 
desarrollando un papel activo, útil y 
satisfactorio. Promoción de las 
relaciones sociales e 
intergeneracionales. 

CONTENIDOS 

Materias: Mantenimiento y mejora de la 
salud, informática, habilidades de 
comunicación, filosofía, psicología, 
bioética, derecho, desarrollo 
sostenible... 

Proyecto: Diseño y desarrollo de un 
proyecto social. 
Actividades culturales: Conferencias, 
seminarios, excursiones, visitas guiadas, 
intercambio entre otras escuelas…                                                                                                         

DURACIÓN. 

Octubre de 2010 a junio de 2011, tres 
días por semana (martes, miércoles y 
jueves) de 9:30 a 12:30h. 

DIPLOMA. 

A todas las personas que terminan el 
curso se les otorgará un diploma 
(asistencia mínima del 85%). 

MATRÍCULA 

Del 1 de junio al 8 de octubre del 2010. 
Precio del curso: 200€.  

DOCUMENTACIÓN PARA 
MATRÍCULA 

� Una fotocopia del D.N.I. 
� Una fotografía tamaño carnet 
� Impreso de matrícula 

cumplimentado 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN  

626 77 36 76 
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50 urtetik gorako  
pertsonentzat  ikastaroa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESPERIENTZIA ESKOLA 
Leku ireki eta elkartrukerako gune bat 
izateko asmoa du. Bertan, pertsona nagusiek 
formatzeko eta era guztietako esperientziak 
elkartrukatzeko baliabide erabilgarri bat 
izango dute. Aldi berean, hezkuntza eta 
kultura maila bat lortu ahal izango dute, 
ondoren gure gizartean positiboki eragin 
ahal izateko. 

NORENTZAT 

50 urtetik gorako pertsonentzat. Ez da 
beharrezkoa ikasketa titulaziorik. 

HELBURUAK 

Garapen pertsonal, eragingarri, 
osasungarri eta arrakastatsu bat 
sustatzea, maila fisiko, psikiko nahiz 
sozialean. 

Formazioa. Egungo gizartea ulertu eta 
aztertzeko, ezagupenak eguneratzea.  

Parte hartzea. Talde honek gizartean 
eragitea, paper aktibo, erabilgarri eta 
asegarri baten bidez. Pertsonen eta 
belaunaldien arteko harremanak 
sustatzea. 

EDUKIAK 

Ikasgaiak: osasuna mantentzea eta 
hobetzea, informatika, komunikazio 
gaitasunak, filosofia, psikologia, 
bioetika, zuzenbidea, garapen 
jasangarria... 
Proiektua: gizarte ekintzako proiektu 
bat diseinatu eta garatzea. 

Kultura ekintzak: hitzaldiak, bidaiak, 
bisita gidatuak, beste eskolekin elkar 
trukeak. 

IRAUPENA                                                                                                              

2010eko urrian hasi eta 2011ko ekainera 
arte, astean hiru egun (asteartea, 
asteazkena eta osteguna), 9:30etik 
12:30era. 

DIPLOMA 

Ikastaroa amaitzen duten ikasle guztiei 
diploma emango zaie (gutxieneko 
asistentzia, %85). 

MATRIKULA 

2010eko ekainaren 1etik urriaren 8ra. 
Ikastaroaren prezioa: 200€.  

MATRIKULARAKO AGIRIAK 

� N.A.N fotokopia bat 
� Karnet tamainako argazki bat 
� Matrikulazio orria beteta 

INFORMAZIOA ETA IZEN-EMATEA 

626 77 36 76 
                              
 
 
 
 
 


